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Porteføljene i april
Etter en turbulent mars snudde stemningen i 

april. Globale aksjer steg 10,4 prosent målt i dollar, 

men en sterkere krone dempet oppgangen til 5,7 

prosent i norske kroner. Oppgangen ble drevet av 

teknologi- og kunstig intelligens-aksjer.



Fremvoksende markeder leverte den sterkeste 

avkastningen, med Taiwan og Sør-Korea i spissen som 

nøkkelleverandører i den globale AI-forsyningskjeden. 

Oslo Børs falt derimot 2,4 prosent, ettersom 

energisektoren svekket seg etter den sterke 

oljeprisoppgangen i mars.



Krigen i Iran fortsatte å prege markedene, med 

oljepris over 110 dollar fatet, men investorene valgte i 

stor grad å se gjennom den geopolitiske uroen 

og fokusere på solide selskapsinntjening- og 

makrotall. Renter steg noe som følge av vedvarende 

inflasjonspress fra energiprisene. 


Utvalgte markeder/indekser per 30. april

Formue 100 steg 2,2 prosent i april. Renteporteføljene ga 

henholdsvis 0,8 prosent (kort) og 0,6 prosent (lang), mens 

Formue 50 steg 1,4 prosent.



Hittil i år er Formue 100 ned 1,4 prosent, renteportefølje kort 

opp 0,6 prosent, renteportefølje lang ned 0,4 prosent, og 

Formue 50 ned 0,9 prosent. 

Porteføljeutvikling per 30. april

Portefølje

Formue rente

Formue 25

Formue 50

Formue 75

Formue 100

April

0,8 %

1,2 %

1,4 %

1,8 %

2,2 %

Hittil i år

0,6 %

0,1 %

-0,9 %

-1,1 %

-1,4 %

April 2026
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Hvorfor er porteføljen godt  

posisjonert nå?

Etter en krevende start på 2026, med krig i Iran, 

stigende renter og urolige markeder, er det naturlig 

å spørre seg om porteføljen er rigget for det 

markedet vi går inn i. Vi mener svaret er ja – både på 

aksje- og rentesiden. 

Aksjer:

Global prising har kommet ned og gir et 
bedre inngangspunkt enn på lenge – særlig 
utenfor USA. 



Norske aksjer har gjort det sterkt siden nyttår, 

hovedsakelig drevet av høy oljepris. Denne 

eksponeringen er imidlertid konsentrert, syklisk og 

valutadrevet, og kan raskt snu dersom oljeprisen 

faller. Porteføljen er derfor bevisst posisjonert mot 

kvalitetsselskaper, mindre selskaper og 

fremvoksende markeder – segmenter som gir 

bredere eksponering, lavere risiko og tilgang til 

selskaper som driver fremtidig vekst uavhengig av 

oljeprisen. En svakere dollar reduserer dessuten 

valutarisikoen på globale aksjer fremover, og gjør 

disse segmentene særlig attraktive i tiden som 

kommer. 



Tidlig i april gjennomførte vi en rebalansering fra 

norske til globale aksjer for å gjenopprette 

strategisk vekt – 15 prosent Norge og 85 prosent 

globalt. Dette er et godt eksempel på den 

disiplinerte tilnærmingen som ligger til grunn for 

forvaltningen: etter sterk relativ utvikling i norske 

aksjer selger vi ned og kjøper opp der markedet 

har falt, i tråd med langsiktig strategi. 

Høy oljepris: Krigen i Midtøsten, og blokaden av 

Hormuzstredet, har gitt urolige markeder og høye 

energipriser. (Foto: Getty Images)

Renter:

Løpende rente ligger godt over fem prosent  
– et historisk høyt nivå som gir solid inntekt 
uavhengig av kursutvikling. 



Renteoppgangen tidligere i år har gitt kurstap i 

obligasjoner. Dette er imidlertid midlertidige 

kurstap. Samtidig har den løpende renten økt 

betydelig, noe som gir høyere forventet avkastning 

fremover.



Lang fastrente låser inne disse høye rentene over tid 

og gir samtidig god beskyttelse dersom 

aksjemarkedene svinger. Selv om inflasjonen 

er høy gir disse nivåene en betydelig 

positiv realavkastning.



Obligasjoner står derfor sterkere rustet til å fungere 

som stabilisator i porteføljen fremover.
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